
Salade mixte

Menu Lundi
ENTREE

ACCOMPAGNEMENTS
Fufu
Riz

Chikwangue
Banane plantain

Frite ou patate

CONSISTANTS
Viande Boucanée

Chèvre
Poulet à la sauce

Poisson salé
Poisson Liboke

Chenille
Légume vert

Pondu Limbondo
Haricots
Toucha

DESSERT
Fruits de saison



Salade mixte

Menu Mardi
ENTREE

ACCOMPAGNEMENTS
Fufu
Riz

Chikwangue
Banane plantain

Frite ou patate

CONSISTANTS
Viande de bœuf

Cotis 
Triple

Poisson salé
Ndakala

Capitaine grillé
Légume vert

Pondu
Haricots

DESSERT
Fruits de saison



Salade mixte

Menu Mercredi
ENTREE

ACCOMPAGNEMENTS
Fufu
Riz

Chikwangue
Banane plantain

Frite ou patate

CONSISTANTS
Mikila

Jambonneau
Poulet aux petits pois

Poisson salé
Poisson fumé-mbika

Poisson Ngolo
Légume vert

Pondu
Haricots

Dongo-Dongo

DESSERT
Fruits de saison



Salade mixte

Menu Jeudi
ENTREE

ACCOMPAGNEMENTS
Fufu
Riz

Chikwangue
Banane plantain

Frite ou patate

CONSISTANTS
Abats de chèvre

Poulet à la sauce
Filet de porc
Poisson salé
Poisson frais

Poisson Malwa
Légume vert

Pondu
Haricots
Fumbwa

DESSERT
Fruits de saison



Salade mixte

Menu Vendredi
ENTREE

ACCOMPAGNEMENTS
Fufu
Riz

Chikwangue
Banane plantain

Frite ou patate

CONSISTANTS
Liboke ya Ngulu

Viande Boucanée
Poulet grillé

Poisson bitoyo
Capitaine grillé
Poisson Ngolo

Légume vert
Matembele

Gombo
Saka Madesu

DESSERT
Fruits de saison



Salade mixte

Menu Samedi
ENTREE

ACCOMPAGNEMENTS
Fufu
Riz

Chikwangue
Banane plantain

Frite ou patate

CONSISTANTS
Chèvre

Viande de bœuf 
Poulet à la sauce

Poisson salé
Poisson frais
Poisson fumé

Cossa
Légume vert

Pondu
Haricots

Mbika

DESSERT
Fruits de saison



Salade mixte

Menu Dimanche
ENTREE

ACCOMPAGNEMENTS
Fufu
Riz

Chikwangue
Banane plantain

Frite ou patate

CONSISTANTS
Boulette de viande

Porc
Poulet grillé

Caille
Poisson salé
Poisson frais

Poisson ngolo
Légume vert

Pondu
Haricots

Patte

DESSERT
Fruits de saison


